Tento material bol spracovany ako
pomocka pri vyucbe orientachého
behu pre clenov FBA v marci 2017,
nebol schvaleny ziadnou metodickou
komisiou a je venovany vsetkym,
ktori chcu behat orientacny beh
cestne.



V orientachom behu moze byt
pretekar diskvalifikovany kvoli
poruseniu zakladnych pravidiel:
neorazené kontrolné stanoviste,
nespravne poradie ks, fair play atd.
Viaceré mozné diskvalifikacie
vyplyvaju ale z porusenia pravidiel o
zakazanom prekonavani urcitych
objektov.



Z piktogramu nevieme vzdy
jednoznacne vycitat, ci je
mozné objekt prekonavat

alebo nie. Tuto informaciu

poskytne vzdy mapa.



Dnes mame dve normy pre
orientacny beh:

ISOM 2000 lesny OB
ISSOM 2007 sprintovy OB



ISOM 2000 lesny OB

Podla normy ISOM 2000 nie je pod
trestom diskvalifikacie zakazané
prekonavanie ziadnych objektov.

Je na pretekarovi, aby uznal,
co je pre neho nebezpecné



V lesnom OB je zakazané prekonavat
(ale nie pod hrozbou Disq):

0.35 0.25 0.5

Trvalo nepripustné oblasti= su
kreslené spolu s celou mapou, t.j.

su zakazane vzdy



V lesnom OB je zakazané prekonavat
(ale nie pod hrozbou Disq):

Dotlacové znacky, urcené pre konkrétne preteky

Neprekrocitelna hranica
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Zakazany postup



V lesnom OB doporucujem kvoli bezpecnosti pretekara
vzdy zvazit prekonavanie tychto znaciek:
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V lesnom OB doporucujem kvoli bezpecnosti pretekara
vzdy zvazit prekonavanie tychto znaciek — pokial' maju
Ciernu hranicu:
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Zakazané objekty a plochy
podla normy

ISSOM 2007
= sprintovy OB:



e [SSOM je zalozeny na ISOM2000; ale pretekari a
tvorcovia map musia brat do dvahy, ze mapy pre
Sprint su specialne mapy.

e Vela poziadaviek z ISOM2000 bude platit aj pre
mapy pre sprint.

e NajddlezitejSim rozdielom medzi ISOM2000 a
ISSOM je to, ze hrubé cierne ciary su teraz pouzitée
len pre neprekonatelné objekty. Pre zabezpecenie
spravodlivosti bolo rozhodnuté, ze objekty, ktore
su zmapované ako neprekonatelné (napr. steny,
ploty, utesy, vodné plochy a zivé ploty),

je zakazané prekonavat.



Struktara ukazok objektov, ktoré je zakazané prekondavat pod
hrozbou disq. v Sprintovom OB :

Pomenovanie objektov

Piktogram  Mapova znacka Objekt na mape
(ak existuje) (ukazka)



Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Nepriechodneé vodné plochy
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Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Nepriechodny porast
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Podchod tunel
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Ak st podchody alebo tunely zvyraznené cg:l
dotlacou=ruzova farba znacky ,prechod”
alebo ,usek prechodu” Vi

— pretekar je povinny niektoru z vyznacenych
mozZnosti vyuzit a nebezZat cez komunikaciu.



Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Priechodny mur-mozno prekonavat
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Pokial sa na sprintovej mape vyskytnu znacky
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Na sprintovej mape neprekonavajte
ziadne hrubé cierne ciary, ani hrubé
ciary s dvoma gulickami.

Tenké cCierne Ciary, tenké Ciary s jednou gulickou a sivé Ciary je mozné
prekonavat.



Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Nepriechodny plot alebo zabradlie




Vyznacenie prechodu,
ktory je mozno pouzit pri
sprintovom OB
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Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Prechadzanie cez alebo ponad

budovu
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Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Zeleznica




Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Sukromny pozemok

YELLOW  GREEN

Vstup do olivovozelenej plochy je zakazany aj ked' nie je ohranicena
plotom alebo hrubou ciernou ciarou. Je nadradena ostatnym znackam.



Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Neprekonatelné potrubie
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Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Neprekonatelna hranica
A




Usek prechodu — je povinnostou pretekara ho
vyuzit a nebezZat cez neprekonatelnu hranicu
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Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Nepripustna oblast-
zakazany priestor
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Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Docasna konstrukcia
alebo uzatvorena oblast




Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Nebezpecna oblast




Objekty, kt. je zakazané prekonavat pod hrozbou disq. v Sprintovom OB:

Zakazany postup




Krasne zazitky z
orientacného behu, kde
kazdy pozna a dodrziava

pravidla zela

Alena Bukovacova



